Mis recetas de cocina

Salteado de pollo con patatas al Pedro Ximénez

por Kevin NUfiez Palop - 5.0/5 (1 valoracion)

Plato principal Apto para nifios Saludable

Descripcion

¢ Quieres preparar algo rico, rapido, y sencillo?



Atiende gue esto te interesa mas de lo que crees:

Ingredientes

1. 2 pechugas de pollo
2. 2 o 3 patatas (segln tamafio)

3. Un vasito de Pedro Ximénez

Elaboracion

1. Comenzaremos troceando las patatas en dados pequefiitos, para después saltearlas
con un poco de aceite hasta que comiencen a dorar.

2. Cortamos las pechugas de pollo en dados que tengan un tamafio cdmodo para llevarse
a la boca y afladimos a la misma sartén donde estan las patatas.

3. Afadimos sal, pimienta, romero y tomillo, salteamos.

4. Cuando esté todo cocinado, afladimos un vaso de Pedro Ximénez y dejamos que
reduzca.

5. Ya s6lo queda emplatar, degustar, y rebafiar el plato.
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